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19.2. - PONEDJELJAK 

 Isusov ulazak u Jeruzalem 

SIMBOL

maslinova grančica

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isusov ulazak u Jeruzalem bio je jako 
radostan događaj. Ljudi su mahali 
palminim i maslinovim granama i stavljali 
mu na put svoje haljine. Pokušaj danas 
nekoga razveseliti da i on osjeti Isusa u 
srcu. Pomozi mami zaliti cvijeće i zagrli 
svog tatu posebno snažno kad se vrati s 
posla. 

MOLITVA: 

Dragi Isuse, hvala ti što danas mogu biti 
radostan. Hvala ti za moju obitelj, što smo 
zajedno i danas možemo jedni druge 
voljeti. 
 

www.zenavrsna.com

http://www.zenavrsna.com
http://www.zenavrsna.com


20.2. - UTORAK 

Židovi odlučuju ubiti Isusa  

SIMBOL
Smrknuti farizeji

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Židovi su nešto ružno Isusu radili iza leđa. 
Odlučili su ga ubiti pa su smrknuta lica 
kovali plan kako to učiniti. Imaš li ti nekoga 
tko te ljuti? Danas zamoli Isusa da ti 
pomogne oprostiti kada se posvađaš. 
Pokloni lijep osmjeh onome tko te danas 
naljutio. 

MOLITVA 
Dragi Isuse, pomozi mi da ne uzvratim 
zlom onima koji me rastužuju. Pomozi mi 
da danas nešto lijepo učinim za svog 
neprijatelja. Pomozi mi da ne budem poput 
farizeja smrknuta lica kada me mama 
zamoli da učinim onu obvezu koju inače ne 
volim činiti.
 

www.zenavrsna.com
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21.2. - SRIJEDA 

Juda je izdao Isusa 

SIMBOL:
Srebrnjaci - novčići

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus je imao dvanaest apostola, dvanaest 
prijatelja s kojima se družio dok je 
propovijedao i činio čudesa. Apostoli su 
jako voljeli Isusa. On ih je poučavao 
najljepše stvari, govorio im je velike tajne o 
svom Ocu. 
Imao je i prijatelja Judu. Juda je apostol 
koji je izdao Isusa: prodao je njihovo 
prijateljstvo za 30 srebrnjaka. Jesi li ti odan 
svojim prijateljima? Imaš li nekog prijatelja 

koji je izdao tvoju tajnu? Možda te netko 
ogovarao iza leđa i to te jako povrijedilo? 
Uzmi 5 minuta tišine u skrivenom kutku 
svoje kuće, prekriži se i ispričaj Isusu o 
onome što te muči. On te uvijek čuje i voli 
te. Pokušaj Mu danas ispričati o tom svom 
razočaranju i zamoli Ga da ti pomogne da 
budeš bolji prijatelj svim svojim prijateljima. 
Zamoli ga za pomoć da možeš oprostiti u 
srcu onima koji te razočaraju.

MOLITVA:
Dragi Isuse, i ti si doživio veliku izdaju od 
svog prijatelja Jude. Pomozi mi da 
prijateljima koji me razočaraju mogu 
oprostiti. Meni je to teško, no vjerujem da 
ću uz Tvoju pomoć moći moliti za one koji 
me progone. Molim te da mi pošalješ 
pravog prijatelja.

www.zenavrsna.com

http://www.zenavrsna.com
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22.2. - ČETVRTAK 

Pashalna večera 

SIMBOL
kruh i kalež

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus je bio Bog i znao je kada će umrijeti. 
Znao je na Veliki četvrtak da je to Njegova 
posljednja večera na ovoj zemlji. Isus jako 
voli nas ljude. Žarko je zaželio ostaviti 
komadić sebe nama ljudima da Ga 
možemo imati i kada On uziđe svom Ocu u 
nebo. Zato se dosjetio Euharistije. Rekao 
je: „Uzmite i jedite, ovo je Tijelo moje. 
Uzmite i pijte, ovo je moja Krv.“ I vino je 
postalo Njegova prava Krv. A kruh je 
postao Njegovo pravo tijelo. Očima možeš 

još uvijek vidjeti kruh i vino, a unutra je 
pravi, živi-živcati Isus. 
Zamoli roditelje da danas otiđete svi 
zajedno na svetu Misu u župi. Ondje je 
Isus u posvećenoj Hostiji i Vinu. Kada 
svećenik podigne kalež i Hostiju, ti svim 
srcem zahvali Isusu što te toliko neodoljivo 
volio da je ostao kod nas na zemlji još 
uvijek živ pod prilikama Kruha i Vina. 
Sveta Misa je najzanimljiviji događaj na 
ovome svijetu. Sam dragi Bog silazi u duše 
družiti se s njima. 

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što si me toliko volio 
da si ostavio Hostije pune tvog života na 
ovoj zemlji. O, moj Isuse, jedva te čekam 
primiti u svoje srce. Ne dopusti mi da se 
ikada odvojim od Tebe grijehom. 

www.zenavrsna.com
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24.2. - SUBOTA 

Isus učenicima pere noge 

SIMBOL
posuda s vodom koja se prelijeva

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus je bio baš super moćan, najjači i 
najbolji i kao takav mogao je birati što je 
god želio na ovoj zemlji. On je zaželio 
postati sluga svojim učenicima. I tako je 
svakom od njih oprao noge na Veliki 
četvrtak. Smrdljive, prašnjave, noge koje 
su možda nekada koračale u grijeh. Isusu 
se ne gadi naša grešnost. Toliko nas voli 
da bi nas svim srcem svojim oprao od 
onoga kada nismo dobri pa da budemo 

sve bolji, ma najbolji poput Njega. Samo 
se trebamo pokajati i poželjeti opet biti 
dobri. 
Sjeti se prema kome ti nisi bio baš dobar i 
zamoli tu osobu za oprost. Možda si ukrao 
bratu bombončić? Možda si uzvratio istom 
mjerom kada te netko naljutio? Možda si 
prvi započeo svađu?

MOLITVA
Dragi Isuse, oprosti mi što ponekad nisam 
dobar. Molim te operi moje srce od grijeha 
da mogu postati bolji.  

 

www.zenavrsna.com
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26.2. - PONEDJELJAK 

Zapovijed ljubavi 

SIMBOL - srce

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Bog je sve ljude stvorio i za svakoga je 
zamislio jedan predivan put do Njega. Taj put 
se zove ljubav. I uvijek kad napravimo jedno 
dobro djelo, mi napravimo jedan koračić bliže 
prema svom nebeskom Tati.
Nekad nije lako ići tim putem jer trebamo se 
odreći nečega, trebamo oprostiti. Ipak, iza 
svake težine, krije se jedna divota: Isusovo 
iznenađenje i zagrljaj. Zato se potrudi, čak i 
kada ti je teško, napraviti taj koračić prema 
svom Ocu na nebu. 

Kad bi barem svi ljudi na zemlji krenuli svojom 
odlukom tim divnim putem ljubavi! Ti im možeš 
pomoći u tome jer ljubav poziva na ljubav. 
Kada ti nekome napraviš dobro djelo, taj netko 
možda nauči kako bi i on mogao učiniti nešto 
tako lijepo za druge. 
Danas se potrudi napraviti što više dobrih 
djela. Organizirajte obiteljsko natjecanje u 
dobrim djelima. Svaki put kad napraviš jedno 
dobro djelo, stavi jedan plusić pokraj svog 
imena. Na kraju dana prebrojite tko je koliko 
koračića(plusića) napravio na svom puteljku 
prema Bogu.

MOLITVA: Dragi Isuse, pomozi mi da 
napravim što više dobrih djela u svom životu 
da mogu Tebe razveseliti i pomoći drugim 
ljudima da i oni počnu raditi dobra djela pa 
dođu bliže Tebi. 

www.zenavrsna.com
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27.2. - UTORAK 

Isus moli u Maslinskom vrtu 

SIMBOL
Isus u molitvi

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus se nalazi među maslinama. Večer je 
vedra i zvjezdana. S lica mu curi krvavi 
znoj. Isus je u velikoj tjeskobi. On zna da 
Ga čeka velika muka uskoro. Želi je s 
ljubavlju podnijeti za tebe i mene, no onaj 
zločesti sotona šapće mu da uopće neće 
uspjeti i da odustane. Šapće mu teške 
misli kako bi ga obeshrabrio. No, Isus se 
moli svom Ocu i u molitvi nalazi snagu. 

Dođe li tebi ponekad da odustaneš od 
nekog dobrog nauma? Bojiš li se da nećeš 
uspjeti? Uhvati li te lijenost i prije nego si 
pokušao nešto učiniti? Danas, kada ti dođe 
onaj teški osjećaj kao da ti se nešto ne da 
učiniti, sjeti se Isusa, nasmiješi Mu se i 
pokloni Mu to što nećeš odustati. Isus se 
raduje tvojoj upornosti u dobrim djelima. 

MOLITVA:
Dragi Isuse, pomozi mi da ne odustanem 
od dobrih djela kada mi ih bude teško 
učiniti. Daj mi čvrstu volju da nikad ne 
posustanem u dobrim naumima. 
 

www.zenavrsna.com
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28.2. - SRIJEDA 

Isus je uhićen 

SIMBOL
vezane ruke

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Juda je izdao svog prijatelja Isusa. Došli su 
svećenici i starješine i svezali Isusu ruke 
da s Njima više ne može micati kako On 
želi. Te divne svete ruke nedavno su činile 
čudesa, pomagale bolesnima, 
blagoslivljale djecu, lomile Kruh i vino, a 
sada su svezane. Ipak, premda je lišen 
slobode, Isus još uvijek ima slobodno srce 
kojim žarko ljubi čovjeka.

Jesi li ikada imao svezane ruke? Pokušaj 
se danas poigrati svezanih ruku. Što sve 
možemo/ne možemo svezanih ruku? 
Možemo li činiti dobra djela svezanih ruku? 
Imaš li neku ideju na koji način bismo ipak 
mogli? 

MOLITVA
Dragi Isuse, nauči me i kada sam bolestan 
da tu svoju bolest mogu podnositi kao 
malu žrtvicu od srca. Nauči me cijeniti 
zdravlje i zahvaljivati svakodnevno na 
njemu. Dragi Isuse, hvala ti što imam ruke 
kojima mogu zagrliti svoje roditelje i kojima 
mogu raditi mnogo korisnih stvari. 
 

www.zenavrsna.com
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1.3. - ČETVRTAK 

Petar je zatajio Isusa 

SIMBOL
pijetao

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Petar je Isusu obećavao vjernost, a kada 
je to trebao i dokazati, čak Ga je triput 
zatajio. Na to ga je podsjetio pijetao kada 
je zakukurijekao. I danas se ljudi zasrame 
Isusa. No, On je obećao tko se prizna 
Njegovim pred ljudima da će i On pred 
Ocem u nebu priznati da je taj Njegov. 
Jesi li se ti nekada zasramio nečega? 
Danas stani ispred ogledalo, pogledaj 
sebe i tiho zahvali Gospodinu što te stvorio 

tako čudesno. Zahvali mu i na onim 
stvarima kojih se sramiš. Na manama, na 
neznanju, na zaboravu, na siromaštvu... I 
budi ponosan što si kršćanin!

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što me tako puno voliš 
bez obzira što te ponekad iznevjerim. 
Pošalji mi nekog prijatelja da me podsjeti 
ako te zaboravim kao što je pjetlić 
podsjetio Petra.
 

www.zenavrsna.com
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3.3. - SUBOTA 

Isus pred Pilatom 

SIMBOL
pranje ruku nad posudom

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Kad su Židovi uhvatili Isusa, doveli su ga 
Pilatu da mu sudi. On je imao vlast 
pomilovati ga, no i osuditi. Na Isusu nije 
našao nikakvu krivnju. Ipak, nije bio hrabar 
da ga pusti zbog rulje koja je navaljivala da 
se Isus osudi. Pilat je oprao ruke i prebacio 
svu krivnju na Židove koji su Isusa doveli k 
njemu. Pravio se kao da to nije njegova 
stvar i tako dopustio da nevinoga razapnu. 

Ti i brat se posvađate i onda mama krivo 
optuži njega. A i ti si bio pomalo kriv u 
tome. Drago ti je da si se izvukao pa 
prešutiš svoju krivnju da ostaneš pravedan 
u maminim očima. Pokušaj danas skupiti 
hrabrosti i priznati svoju malu krivnju ako 
drugi zbog tebe bude optužen. Zamoli za 
oprost onoga koga si povrijedio. 

MOLITVA
Dragi Isuse, pomozi mi da se ne pravim 
pravedan kada to nisam. I da ne šutim 
kada netko nepravedno optužuje druge, 
nego hrabro stanem u obranu onih koji 
nisu krivi. 

    

www.zenavrsna.com
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5.3. - PONEDJELJAK 

Isusa bičuju 

SIMBOL 
bič sa šiljcima

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isusovo bičevanje bilo je jako okrutno i to 
Ga je jako boljelo. No, ponosio je to iz 
ljubavi prema grešnicima. 
Ako ti se danas nešto ne bude dalo učiniti, 
sjeti se Isusa koji je podnosio bičevanje i 
izdrži to iz ljubavi prema Njemu. Kad 
trebaš ići kod zubara, ili izvaditi krv, odluči 
biti hrabar Isusu za ljubav i kao zahvalnost 
za sve što je pretrpio za nas.

MOLITVA
Dragi Isuse, nauči me biti hrabar i kada 
moram podnijeti nešto što ne volim. Nauči 
me raditi stvari koje ne volim s radošću.  

 

www.zenavrsna.com
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6.3. - UTORAK 

Isusa krune trnjem 

SIMBOL - trnova Kruna

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus je kralj čitavog svemira. Sva priroda: 
životinje, velike i male biljke, oblaci, 
planine, mora, rijeke; svi ljudi, planeti, 
zvijezde, zrak, anđeli, nebeski svod, raj… 
Sve što možeš i što još ne možeš vidjeti 
oko sebe, Isusovo je kraljevstvo. A kruna 
koju je naš kralj dobio od ljudi bila je 
napravljena od trnja. Vojnici su ubrali iz 
obližnjeg grma nekoliko grana koje su bile 
bodljikave i savili ih u krug te stavili Isusu 
na glavu. To mu je pričinjalo mnogo muke 

jer bi se bodlje zabole u njegovo dobro 
čelo pa je krvario.
Jesi li se ikada ubo na iglicu ili na trn? Je li 
te ubola pčela? Kako si se tada osjećao? 
Zamoli roditelje da danas potražite u 
prirodi nekoliko grančica pa napravite 
zajedno jedan vijenac koji će vas podsjetiti 
na Isusovu trnovu krunu koju je za nas 
podnio.

MOLITVA
Dragi Isuse, ti si mi tako blizak prijatelj, a 
kralj si čitavog svemira. Hvala ti što si 
toliko jednostavan i premda je sve 
stvorenje tvoje, tebi je jako važno družiti se 
s malom djecom. Hvala ti što si me toliko 
volio da si za mene nosio trnovu krunu. 
     

www.zenavrsna.com
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7.3. - SRIJEDA 

Isus susreće svoju majku Mariju 

SIMBOL
susret Isusa I Marije

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Dok je Isus nosio svoj teški križ, susreo je 
svoju mamu Mariju. Ona je bila tužna što 
su ga ljudi tako izmučili. Isus ju je htio 
zagrliti, no zbog križa to nije mogao učiniti. 
Pitaj mamu kako se osjeća kada ti padneš 
i udariš se? Ili kada tebi netko nešto ružno 
učini? Danas izaberi tri osobe iz svoje 
obitelji koje ćeš zagrliti čvrsto i reći im da ih 
voliš. 

MOLITVA
Dragi Isuse, tvoja je mama tako dobra. 
Molim te da tvoja mama Marija nauči moju 
mamu i mog tatu da budu sve bolji roditelji. 
Dragi Isuse, hvala ti za moje roditelje i 
molim te da ih čuvaš. Pomozi mi da im 
uvijek mogu biti dobar.
 

www.zenavrsna.com
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8.3. - ČETVRTAK 

Isus susreće Veroniku 

SIMBOL
Veronikin rubac

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Dok se Isus uspinjao na Kalvariju gdje su 
Ga trebali razapeti na križ, dobra žena 
Veronika probila se kroz zločestu svjetinu i 
hrabro dala Isusu svoj rubac kako bi 
obrisao svoje krvavo lice o njega. Zauzvrat 
joj je Isus ostavio sliku svoje izmučene 
glave utisnutu u rubac. 
Možda nekome u tvojoj blizini curi nos, 
ponudi mu svoju maramicu. Možda 
nekome treba dodati sol za stolom, dodaj 

mu ti. Možda nekome treba otvoriti vrata, 
dotrči ti i otvori mu. Možda nekoga treba 
pokriti dekicom, pokrij ga ti. Danas dobro 
otvori oči i pokušaj primijetiti što bi nekome 
mogao pomoći. Ne čekaj da te netko pita, 
nego se ti prvi sjeti i učini dobro djelo svom 
bližnjem.

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što si mi dao dovoljno 
vremena da mogu činiti mala dobra djela. 
Molim te da pošalješ svoje pomoćnike 
anđele koji će mi šapnuti u pravi tren 
nečiju potrebu, da ne propustim učiniti 
neko dobro djelo.
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10.3. - SUBOTA 

Šimun Cirenac pomaže Isusu nositi 
križ 

SIMBOL - Isus I Šimun nose križ 

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Kad je Isusu postalo jako teško nositi križ, 
vojnici su pronašli jednog čovjek da mu 
pomogne. Taj čovjek se zvao Šimun 
Cirenac. 
Danas pomozi nekome izvršiti njegove 
zadatke. Pospremi sekine tenisice. Očisti 
tuđi radni stol. Zašilji bratove olovke u 
tajnosti. Zahvali Bogu na svima koji ti 
pomažu u životu. 

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti za sve koji mi prikoče 
u pomoć kada ne mogu sam izvršiti svoje 
obveze. Molim te blagoslovi sve moje 
dobročinitelje.  
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12.3. - PONEDJELJAK 

Jeruzalemske žene plaču 

SIMBOL
suze

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Osim onih koji su uza svu muku koju je 
prolazio pogrđivali Isusa, na Njegovom 
križnom putu našle su se i neke 
jeruzalemske žene koje su se rasplakale 
videći kako Mu je teško. One su bile 
suosjećajne. No, Isus im kaže da za Njim 
ne treba plakati, nego za njihovom djecom 
koja ne idu Božjim putem. 
Trebamo se radovati za svakog čovjeka 
koji ide Božjim putem. Danas upitaj svoje 

roditelje da ti objasne zašto oni vjeruju u 
Isusa i tko je za njih Isus. 

MOLITVA
Dragi Isuse, molim te pomozi svima onima 
koji te još ne poznaju da pronađu put do 
Tebe. Molim te danas razveseli posebno 
(reci ime osobe) svojom dobrotom.   
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13.3. - UTORAK 

Isusa svlače 

SIMBOL
bačena odjeća

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Prije nego će ga razapeti, Isusu su oduzeli 
odjeću. Isus će ionako umrijeti i Njemu 
neće više trebati odjeća. Isusu je bilo 
neugodno biti bez odjeće. Tako su Ga 
ponizili. 
Danas razgovaraj s roditeljima o tome 
kakva je odjeća prikladna za jednog 
kršćanina/kršćanku. Naše je tijelo hram 
Duha Svetoga i jako je posebno. Zato ga 

trebamo i posebno voljeti te lijepo i 
pristojno odijevati. 

MOLITVA
Dragi Isuse, pomozi mi da uvijek biram 
odjeću koja će izvana pokazati da je moje 
tijelo hram Duha Svetoga. Nauči me dijeliti 
višak svoje odjeće sa siromasima. 
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14.3. - SRIJEDA 

Isusa razapinju na križ 

SIMBOL
čavli

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isus je stigao na mjesto koje su zvali 
Lubanjsko, jer je izgledom podsjećalo na 
lubanju. Ondje je legao leđima na križ i 
onda su ga razapeli. To mu je bilo 
neugodno i bolno, no sve je to dopustio jer 
je s velikim žarom volio svakog čovjeka. 
On je svojim razapinjanjem otkupio svu 
zloću koju ljudi čine.  
Danas potraži križ u svom domu. Ako je 
obješen na zidu, zamoli roditelje da ti 

pomognu oprezno ga spustiti. Uzmi taj križ 
u svoje ruke i poljubi Isusa na njemu. Reci 
Mu hvala. 

MOLITVA
Dragi Isuse, kada pogledam u križ bude mi 
žao što te toliko boljelo kad su te razapeli 
čavlima. Hvala ti što si me toliko volio da si 
podnosio iz ljubavi prema meni svu tu 
težinu. Pomozi mi da budem bolji.
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15.3. - ČETVRTAK 

Kocka za Isusovu odjeću 

SIMBOL
kocka

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isusu su naredili da skine svoju haljinu, a 
vojnici su se polakomili za njom pa su 
bacili kocku da lakše odluče kome će ona 
pripasti. 
Neka se danas svatko od vas u obitelji 
odrekne neke svoje omiljene stvari. Možda 
je to neka igračkica, možda parfem, lončić, 
možda omiljeni šal. Stavite svatko svoju 
stvarčicu na hrpu i onda razmislite kome 
biste što mogli pokloniti. Možete stvari 

odnijeti u Caritas ili na neko drugo za 
potrebne. 

MOLITVA
Dragi Isuse, i posljednji komadić tvoje 
odjeće su odnijeli. Hvala ti što si nas tako 
čudesno volio. 
Pomozi mi da se i ja ponekad odreknem 
nečega što mi je drago i poklonim to 
nesebično svome bližnjemu. 
 

www.zenavrsna.com

http://www.zenavrsna.com
http://www.zenavrsna.com


17.3. - SUBOTA 

Na Isusov križ stavljen natpis 

SIMBOL
natpis INRI

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Nad Isusovom glavom na križu je bio 
natpis INRI, što znači: Isus Nazarećanin 
Kralj Židovski. Na taj način Pilat je želio 
ismijati Židove. No, Isus zaista jest Kralj: 
kralj neba i zemlje. A mi smo njegovo 
kraljevstvo. 
Danas izgradite u obitelji jedan zajednički 
dvorac. Možda će on biti od jastuka, od 
drvenih kockica, ili od kartonskih kutija, 
plastičnih čašica, blata... Kada izgradite 

dvorac razgovarajte o kraljevstvu Božjem. 
Gdje se sve nalazi kraljevstvo Božje? 
Može li naša obitelji nekako doprinijeti tom 
kraljevstvu? Ako imate neke figurice, 
možete u dvorac staviti Isusa, oko Njega 
anđele i Mariju, svetog Josipa te druge 
ljude koji čine dobra djela. 

MOLITVA
Dragi Isuse, želim živjeti onako kako si nas 
poučio. Želim ondje gdje se nalazim graditi 
Tvoje kraljevstvo dobrim djelima. 
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20.3. - UTORAK 

Isus i razbojnici na križu 

SIMBOL
Isus i razbojnici

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Isusov križ bio je velik, visok i bio je u 
sredini. Oko Njegovog križa bila su još dva 
križa na kojima su visjeli razbojnici. Oni su 
činili ružne stvari i zbog toga su ih ljudi 
razapeli. To je bila najokrutnija kazna za 
veliku zloću. Ali, Isus je činio dobre stvari i 
bio je također razapet. Jedan razbojnik je 
do svoje smrti bio ustrajan u zlu. A, drugi 
razbojnik se, videći Isusov primjer, pokajao 
prije svoje smrti na križu i Isusu rekao: 

„Sjeti me se kada dođeš u svoje 
kraljevstvo“. Dobri i milosrdni Isus mu je 
obećao da će još tog istog dana biti s Njim 
u raju. 
Danas uz pomoć roditelja napravi u svom 
domu tri križa koji će simbolizirati Isusovu 
smrt na križu između dva razbojnika. 
Možete se zajedno pomoliti pored tog 
simbola Isusove ljubavi.

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što si tako milosrdan 
Bog. Danas te želim zamoliti poput lijevog 
razbojnika: „Sjeti me se kada dođeš u 
svoje kraljevstvo“.
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21.3. - SRIJEDA 

Isus nam daje svoju Majku 

SIMBOL
Marija i Ivan pod križem

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Ispod Isusovog križa stajala je njegova 
mama i njegov prijatelj, učenik kojeg je 
posebno volio – sveti Ivan. Isus  je 
darovao svetom Ivanu i svima nama svoju 
majku Mariju riječima: „Evo ti majke“. A 
Mariji je povjerio svetog Ivana i sve nas 
govoreći joj: „Evo ti sina“.
Isus je i tebi darovao Mariju za majku. 
Majčica Marija jednom je došla s neba i 
darovala jednoj dobroj duši krunicu te joj 

rekla kako je moliti. U svetoj krunici puno 
puta ponavljamo Zdravo Marije. U svakoj 
toj Zdravo Mariji možemo zamisliti da 
gledamo predivnu Isusovu i našu Majku na 
nebu i govorimo joj da je volimo. Izmolite 
danas zajedničku obiteljsku krunicu. 

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što si mi poklonio 
svoju Mamu. Ona je tako lijepa, blaga i 
puna dobrote. Želim je upoznati i ići s 
Njom kroz život. 
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22.3. - ČETVRTAK 

Isus je žedan 

SIMBOL
spužva na trsci

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
U jednom trenutku dok je Isus bio razapet, 
rekao je da je žedan. A vojnici su mu pružili 
octom namočenu spužvu da utaži žeđ. No, 
On je to odbio želeći još malo pretrpjeti za 
nas ljude, za tebe. On je bio najviše žedan 
spasenja duša. 
Danas namoči jednu spužvicu octom. 
Kakav to ima miris? Je li privlačno za piti? 
Može li se čovjek napiti iz spužve? Zahvali 

Isusu za žeđ koju je pretpio iz velike ljubavi 
prema tebi. 

MOLITVA
Dragi Isuse, žao mi je što si bio žedan. 
Molim te pomozi mi da mogu žedna 
napojiti i gladna nahraniti. Ako neko pored 
mene bude žedan dobrote, da mu ne 
uskratim pokloniti pažnju. 
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24.3. - SUBOTA 

Isus umire na križu  

SIMBOL
Isusova pognuta glava na križu

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM

U trenutku kada je Isus umro, hramska se 
zavjesa prekinula na pola. Cijela je zemlja 
zadrhtala od tuge. Čitav svemir je tugovao. 
Sunce je pomrčalo. Ljudi su osjetili veliku 
žalost. Isusova mama je plakala. 
Jesi li ti nekada tužan? Što ti se dogodilo 
da si se rastužio?  Je li te netko tada 
utješio? Znaš li ti utješiti druge kada su 
tužni? Danas budi pozoran na bližnje oko 

sebe. Ako primijetiš da je netko tužan, 
pokušaj ga malo oraspoložiti i utješiti. 

MOLITVA
Dragi Isuse, hvala ti što si na ovoj zemlji 
umro iz ljubavi prema meni. I hvala ti što si 
ti najjači pa si pobijedio čak i smrt. Utješi 
mene i moje bližnje kada smo tužni.
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26.3. - PONEDJELJAK 

Obraćenje satnika  

SIMBOL
satnik gleda u križ

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Kada je Isus umro, jedan satnik je pao na 
koljena ganut pored njegovog križa. On je 
spoznao da je Isus zaista bio sin Božji te 
se obratio. Možda je ranije taj satnik 
pomagao mučiti Isusa jer mu je to bio 
posao, a sada mu je bilo žao zbog toga.
I najveći grešnik kojega možemo zamisliti, 
može postati dobar ako se pokaje, otiđe na 
ispovijed  i odluči da neće više griješiti. 
Marija je u Fatimi zamolila djecu da joj 

pomognu dovoditi grešne duše u raj. To 
možemo činiti kada male žrtvice ili trpljenja 
iz ljubavi prema Bogu predamo na Marijine 
nakane. Tako su to radila i dječica iz 
Fatime. Pogledajte danas zajedno crtani 
film o ukazanju u Fatimi. 

MOLITVA
Dobri Isuse, pomozi onim ljudima koji rade 
puno zla da se pokaju i dođu k tebi. 
Darujem ti svoja mala dobra djela po 
rukama tvoje Mame za obraćenje tih 
grešnika. 
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27.3. - UTORAK  

Probodeni bok 

SIMBOL
Isusovo srce s dvije zrake

RAZMIŠLJAM I DJELUJEM
Kad je Isus umro, vojnik je išao provjeriti je 
li se to zaista dogodilo te mu je probo bok. 
Iz Isusova boka je pljusnula voda i krv. To 
je bio znak da je Isus zaista umro. A voda i 
krv Isusova znak je i Njegova velikog 
milosrđa za čitav svijet.
Što to znači milosrđe? Možeš li ti biti 
milosrdan? Je li netko prema tebi nekada 
bio milosrdan? Nacrtaj danas Milosrdnog 
Isusa u bijelim haljinama te jednu crvenu i 

jednu bijelu zraku koje izlaze i njegova 
boka. Na zrake napiši jedno djelo milosrđa 
koje ćeš ti napraviti nekome, i jedno djelo 
milosrđa koje su drugi napravili tebi. 
Zahvali Bogu na dobrim ljudima koji te 
vole!

MOLITVA
Dragi Isuse, želim biti milosrdan baš poput 
tebe. Nauči me kako opraštati i suosjećati 
s bližnjima. Želim biti tvoj mali apostol 
milosrđa! Želim svima ispričati o tvojoj 
dobroti. 
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28.3. - SRIJEDA 

Isusa polažu u grob u stijeni 

SIMBOL
grob u stijeni

Kada su skinuli Isusovo tijelo s križa, onda 
su ga dali njegovoj mami u ruke. Ona je s 
puno ljubavi očistila Isusovo tijelo od krvi. 
Povili su ga u plahtu pa odnijeli u jedan 
grob u stijeni. Ondje je Isus bio tri dana 
pokopan, a onda se dogodilo najveće čudo 
koje se ikada na svijetu dogodilo. Isus je 
pobijedio smrt i uskrsnuo! To znači da je 
Isus još uvijek živ i da se raduje u nebu 
kod svog Oca i Duha Svetoga sa svim 
svetim pravednicima. 

Danas napravi od nekoliko kamenčića 
jedan mali grob koji će predstavljati Isusov 
grob. Što će se dogoditi na Uskrsno jutro s 
kamenom koji zatvara grob? 

MOLITVA
Dragi Isuse, ti si stvarno najjači! Jači si od 
smrti. Želim biti tvoj prijatelj i želim te 
slijediti! Nauči me da budem hrabar poput 
tebe.
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